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Przedmiot: biologia !

Klasa: 7

Temat: Dziatanie hormondéw.

Cel ogdlny: zapoznanie uczniéw z dziataniem hormondéw w organizmie cztowieka

Cele szczegdtowe, czyli ,nacobezu” z wyszczegdlnieniem umiejetnosci:
Uczen:

a uzasadnia koniecznos¢ konsultowania z lekarzem przyjmowania srodkdw hormonalnych;

b |okresla przyczyny i objawy cukrzycy;

c wyjasnia antagonizm dziatania insuliny i glukagonu;

d | podaje przyktady choréb wynikajgcych z nieprawidtowego dziatania tarczycy i przysadki;

e | okresla nadrzedna role przysadki w uktadzie dokrewnym.

Metoda (wiodaca): pogadanka ¢ praca z podrecznikiem ¢ | Forma pracy uczniow:
metoda aktywizujgca ® metoda problemowa indywidualna, zbiorowa

Srodki dydaktyczne: podrecznik ¢ zeszyt ¢wiczen — zadania do lekcji 44, s. 90-91 o karta pracy do lekcji 44 — zatgcznik nr 1.
Dziatanie hormondw (do wydrukowania) ¢ podrecznik elektroniczny i ¢wiczenia elektroniczne na platformie
https://www.wsipnet.pl ® Biologia. Atlas. Klasy 7-8, s. 38—39 e Biologia. Plansze interaktywne. Szkota podstawowa —
Organizm cztowieka. Uktad dokrewny

Tok lekcji:

| Czes¢ wstepna (sprawy organizacyjne, sprawdzenie pracy domowej):

- sprawdzenie listy obecnosci,

Il |Czesc gtéwna (wtasciwa):

Przedstawienie uczniom edukacyjnych celdw lekcji, metod i form pracy

Podanie tematu lekcji — zapisanie na tablicy i w zeszytach.

Uczniowie przypominajg, czym sg hormony i gdzie w organizmie znajduja sie gruczoty dokrewne.
Wyjasnienie nadrzednej roli przysadki mézgowe;j.

Na czym polega wzajemna regulacja poziomu hormondw przez przysadke i tarczyce?

Projekcja filmu ,,Jak dziata insulina?” https://www.youtube.com/watch?v=IlJdaPw3kho

Uczniowie poznajg potozenie gruczotéw dokrewnych w organizmie oraz role wytwarzanych przez nie hormonéw.

Zapisanie roli poszczegdlnych hormondw w formie tabeli do zeszytu.

lll | Czes$¢ podsumowujaca (rekapitulacja, zadanie pracy domowej):

Utrwalenie najwazniejszych zagadnien z lekcji poprzez rozwigzanie zadan z platformy quizizz. Uczniowie loguj3 sie na
swoje konta i po wyswietleniu kodu odpowiadajg na pytania.
https://quizizz.com/admin/quiz/58e4868e578787c01e4cdaf4

Zadanie pracy domowej: dokonczenie tabeli oraz przygotowanie sie do kartkéwki z omdéwionego tematu.

Literatura nauczyciela: Podrecznik , Ciekawa biologia” cz.2, Encyklopedia biologiczna
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